
Aprende a manifestar con tu 
Mapa Astral

Ehka: Astrología y Filosofías Holistas

Manifiesta en coherencia a la Consciencia Cósmica



Camino de Ehka

¡ya lo 
soñé!



Qué es la Astrología Tropical Clásica
La primera Astrología surgió de la observación del cielo 
por un tema de supervivencia.  De allí nacieron los 
primeros Sacerdotes (Egipto, Sumeria, Mayas, Incas, 
etc)

Diferencia con la Astrología Sideral: No se basa en 
constelaciones sino en los cambios o ciclos naturales 
(solsticios, equinoccios)  o sea las estaciones y sus 
ritmos. 

Los ritmos del zodiaco: Aries, tauro, géminis, cáncer, 
leo, virgo, libra, escorpio, sagitario, capricornio, acuario 
y piscis,  (360/12 casas) 30 grados aproximadamente 
c/u.

La hora de los planetas: Sol, Luna, Mercurio, Venus, 
Marte, Júpiter, Saturno, Urano, Neptuno, Plutón. Otros



Quienes y para qué se ha intentado descalificar la Astrología 
Viejos paradigmas: Económico (Tener), Político (Poder), Religioso (Deber). 
Científico (Saber) - 4 jinetes del Apocalipsis (revelación)

El paradigma de la Era de Acuario: Somos Redes Energéticas Holo Cuánticas

“Todo es energía” -Holo cada realidad como un todo, distinto de la suma de las partes que lo 

componen. Cuántica: dos partículas están tan conectadas que lo que le sucede a una afecta de 
forma inmediata a la otra, sin importar a qué distancia se encuentren entre sí (fractalidad del cosmos)



Qué secretos puedes descubrir conociendo tu mapa natal
Arquetipos o modelos preestablecidos: Planetas, signos, elementos, cualidades.

Escenarios (Casas)

Relaciones (aspectos)

Figuras de aspectos (especial)

Ritmos a favor de la vida

Estrellas y gemas (talismán)

Puntos de conexión del alma 

Sincronicidades (progresiones)

Astrocartografia (mapamundi personal)



Oportunidades en el cielo 2024 / Año portal 8-8-8
Los seres que gobiernan el mundo de los paradigmas “aún imperantes”, pero a punto 
de caer a medida que nos acercamos la Era de Acuario, saben Astrología, la usan para 
manifestar lo que quieren y controlar al resto de la humanidad. No les interesa que 
esta información se use de una forma consciente y creadora. 

Recientes Sincronicidades para conectar con la Nueva Era: Katún de Acuario o Gran 
Mutación (21/12/2020) reactivado 21/1/2024 | Plutón en Acuario - Urano y Júpiter 
en Tauro (2024). 



Recibimos plasma estelar más 
directo a nuestro sistema Orb y 
sistemas fractalizado en cuerpos.

Sistema en evolución fractal, por la ley de los ciclos o del ritmo



Síntomas transición a la Era de Acuario
● La tecnología vertiginosa, tormenta de información
● Percepción de un tiempo acelerado
● Cambios inesperado y lo que estaba oculto sale a la luz
● Levantamiento de energía opuestas, se nota más la dualidad
● Rebeldía, inconformismo  espíritu contestatario ante los poderes conservadores.
● Canalizamos más o estamos más abiertos a escuchar nuestra consciencia 

superior (Era de acuario interna)
● Nos unimos a redes con una vibración común. *Lo grupal es más fuerte 

que lo personal: (Era de acuario interna)
● El sistema de autoritarismo piramidal-vertical, da paso a la 

horizontalidad libertad,igualdad, solidaridad)
● Juzgamos o criticamos menos, comprendemos más (interna)
● Menos victimización individual y colectiva (interna)
● Mayor responsabilidad con nuestras creaciones y emanaciones 

energéticas (Era de acuario interna)
● Abiertos a las formas alternativas de sanación
● La astrología surge como lenguaje orientador
● Somos conscientes de la matrix o simulación (interna)
● Entendemos que somos energía (Era de acuario interna)



C y Si
El silicio es básicamente una entidad 
omnipresente en toda la tecnología 
(super conductor de información)

Es el pilar básico de la química orgánica. Está presente en 
la Tierra en estado de cuerpo simple (carbón /// diamantes)

Silicio como base bioquímica

Sus características compartidas con el carbono, como estar en la misma 
familia 14, no ser metal propiamente dicho, poder construir compuestos 
parecidos a las enzimas (zeolitas), otros compuestos largos con oxígeno 
(siliconas) y poseer los mismos cuatro enlaces básicos, le confiere cierta 
oportunidad en llegar a ser base de seres vivos, aunque no sea en la 
Tierra, en una bioquímica hipotética.

https://es.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%ADmica_org%C3%A1nica
https://es.wikipedia.org/wiki/Carb%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Diamante
https://es.wikipedia.org/wiki/Carbono
https://es.wikipedia.org/wiki/Metal
https://es.wikipedia.org/wiki/Zeolita
https://es.wikipedia.org/wiki/Silicona
https://es.wikipedia.org/wiki/Bioqu%C3%ADmicas_hipot%C3%A9ticas


¿Cómo nos integramos al nuevo tiempo?
Vivir en un mundo temporal lineal, siendo conscientes de que 
también tenemos vida en un mundo atemporal en conexión 
con toda la Consciencia Universal.

El poder es el Presente. Elegimos enfocarnos totalmente en 
el  ser y estar. Nos regalamos energía pura, plama 
co-creador. 

Elegir la emo-acción adecuada para generar la sustancia 
neuroquímica que requerimos para poner el Universo en 
movimiento.

Usar palabras poderosas. La palabra es información, 
vibración,  carga energética manifestadora.

Elegimos un momento astrológico especial para 
manifestar.Nos enfocamos y cargamos nuestra energía con 
el contenido vibracional al cual queremos dirigirnos,

Rendirse, vaciar, entregarse, confiar: certeza absoluta en que 
el Universo te traerá lo mejor para todos. 



Antes de la manifestación: 
*LA COHERENCIA*
¿Tengo algún conocimiento sobre mi propia energía Natal?: esencia, motivaciones, inclinaciones elementales, personalidad, 
talentos, otros (MAPA ASTRAL/NATAL)

¿Conozco el propósito de mi alma representado en el mapa natal por la posición y signo del nodo norte de la luna? ¿Se en 
que momento me encuentro en ese proceso evolutivo de mi alma?

¿Mi objetivo o intención a manifestar está en coherencia con mi programación inconsciente? Cuando pienso en lo que quiero 
manifestar, ¿ese pensamiento y la emoción están alineados?. Cuando hablo de mi manifestación ¿las palabras que pronunció 
están alineadas a lo que quiero?.

La cantidad o calidad de lo que quiero está en coherencia con mi grado de Fe (Emuná o Confianza plena)¨¡cuál es mi grado 
de Fe? ¿Cual es mi grado de resistencia o de desesperación por  recibir lo que quiero?.  ¿Tendría que entrenar más en esto?

¿Estoy en agradecimiento con la vida y las situaciones que me han traído aprendizajes y autoconsciencia?.

Actualmente, puedo decir que: ¿tengo alguna conexión con la consciencia universal que me permite salir del EGO para 
recibir información de mi yo consciente, y actuar en consecuencia como el cocreador - cocreadora que Soy?

¿Soy capaz de rendir el ego a la grandeza de la consciencia cósmica?. Soltar la ansiedad o la preocupación al aceptar que 
algo más grande se está ocupando de mi?



Ubicar en tu Mapa Natal el eje potenciado

Luna llena en Leo  
Sol en Acuario 
25/26/27 de enero 2024



Acto Bio-Alquímico (antes llamado psico-ritual)

Ejemplo: Luna llena en Leo, Sol Acuario. El eje de la luz, la 
creatividad, los talentos, la autoafirmación, los anhelos personales y 
colectivos. la amistad, grupos empoderados de alta consciencia, etc.

Imprime tu Mapa Natal o Dibújalo en una Cartulina o papelógrafo. 
Ubica el Área donde tienes los símbolos de Acuario y Leo. Dale 
color amarillo.dorado o verde al area Leo y Fuccia. violeta brillante, 
azul neon. O los que sintonices.

Posición del cuerpo *opcional (ver figuras). Otra forma; Masajear 
las pantorrillas y la espalda zona dorsal. Golpecitos suaves para 
estimular en el timo y en la corona. 

Respiración profunda hasta soltar las tensiones, estar en el 
presente.



Entrar en el estado vibracional coherente
Corazón: https://youtu.be/KWmdVVPKSGE?si=ZBfLG9zVWaroJnkn

Corona: https://www.youtube.com/live/5ngNP3MDITI?si=_L9dkVKAa016i7Wk

Emoción: Recordar momentos de: Felicidad, Alegría, disfrute de la amistad, méritos, 
regalos,hijos, amor romántico,, reconocimientos, actos de generosidad, de creatividad.  

En ese estado emocional escribe. 

“Agradezco cada gota de felicidad,  alegría recibida, cada sonrisa, cada 
compartir en abundancia, los pequeños y grandes aplausos, lo pequeños o 
grandes actos creativos, de generosidad, de ayuda, de disfrute.  Lo tengo y lo 
siento hoy en todas mis moléculas, en todos mis cuerpos, así que ahora lo 
expando desde mi corazón y mi corona, a un metro, a dos, cubriendo la 
habitación, cubriendo mi zona residencial, cubriendo mi país, cubriendo el 
mundo. Aquí y ahora atraigo más y mejores experiencias en el  eje de luz, 
consciencia universal y amor propio. Consciencia propia y amor universal. Yo 
Confío, Yo Se, Yo Creo y estoy en la Luz.” 

(escribirlo, grabarlo con tu voz y música de fondo recomendada, escucharlo en la 
mañana con música corazón, en la noche con música corona)

https://youtu.be/KWmdVVPKSGE?si=ZBfLG9zVWaroJnkn
https://www.youtube.com/live/5ngNP3MDITI?si=_L9dkVKAa016i7Wk


Llenar y Vaciar
Toma el Mapa Astral o el Mapa Astrocartografía en el caso de viajes,  escribe, dibuja o recorta 
figuras que representen lo que has recibido de tu consciencia en esta meditación activa.

Luego de la acción,  lo más importante es crear el vacío para que entre lo que  acabas de querer 
manifestar. 

Puedes decir frases como ¡Hecho está, así es, gracias porque ya está en mi camino! dar 3 
golpecitos en el piso, la mesa, hacer algún tipo de gesto con la mano. 

La acción de soltar  implica que la ansiedad, preocupación, insistencia, victimismo, compulsión, 
desilusión, desesperanza, impaciencia, etc, no lleguen a ti. 

En el caso de que se presentarán en el transcurso del tiempo en el que se está generando tu orden 
al Universo… Renúncia, entregalo con toda tu fuerza a algo superior en lo que creas, que se haga 
cargo de aquello que tu Ego no puede resolver.

Espera la LUNA NUEVA EN ACUARIO (INICIO AÑO NUEVO ORIENTAL DEL DRAGÓN) 
para sembrar las intenciones en coherencia con ACUARIO.

Ver. Planificador Astrológico Desde la Nueva era en la web: desdelanuevaera.com



Astrología Holística: Desde la Nueva Era Comunidad

Integrando los saberes de diferentes 
filosofías. métodos y disciplinas:

Hermetismo, Chamanismo

Psicogenealogía, Astrogenealogia

Cuántica, medicina alternativa

Karmica Evolutiva, electiva

Humanista, Biodescodificación

PNL, Neurociencias

Coaching, otros



Niveles de Aprendizaje Profesional de Astrología Desde la Nueva Era

Nivel Principiante: Calificado para realizar consultas de cartas natales 

Nivel Medio: Calificado para realizar consultas de revolución solar, tránsitos y otros

Nivel Avanzado: Calificado realizar consultas holísticas en el área de su preferencia

Nivel Especialista: Calificado para aplicar el método de acompañamiento o Coach en 
BioAstrologia - AstroCoaching - BIOASTROCOACHING



¿Qué beneficios tienes al aprender con nosotros?

Método propio e investigaciones, actualizaciones constantes

Grupos de estudio y apoyo

Comunidad Desde la Nueva Era (33 Especialistas)

Facilitadores en constante evolución, en coherencia a lo que enseñan

Membresías información privilegiada otorgada por nuestra comunidad 

Congresos, talleres, masterclass, cursos, viajes, retiros…

Sesiones y terapias reveladoras-sanadoras

Obsequios y Descuentos

?síguenos!

Instagam
@desdelanuevaera

youtube: 
@desdelanuevaeraeducacion

@desdelanuevaea


